
 

 

 

 

Úrslit í vinnustaðakeppni Lífshlaupsins 2026 
 

1-9 starfsmenn - Alls voru 86 virkir vinnustaðir skráðir í þennan flokk 

Dagar 

1. EMDR stofan Reykjanesbæ 28 

2. Leikskólinn Barnaból Þórshöfn 27,88 

3. Isit 27,33 

4. Hunda Borg ehf 27 

5. Súðavíkurskóli 26,8 

6. Kistan 26,4 

7. Prósent 25,67 

8. Hljóðbókasafn Íslands 24,14 

9. ME félag Íslands 24 

10. Fræðslumiðstöð Vestfjarða 23,83 

11. Sundlaug Hvammstangi 23,83 

12. Unbroken 23,17 

13. Bjarkarhlíð 22,71 

14. Listahátíð í Reykjavík 22,17 

15. Heilsa og fegurð 21,88 

16. Kópavogsbær (skipulagsdeild) 💚 20,88 

17. UMFÍ 20,83 

18. Sjúkraþjálfun Akureyri 20,78 

19. Vinaminni 20,78 

20. Alta ehf 20,6 

21. Íþróttamiðstöðin Kirkjubæjarklaustri 20,4 

22. Hafnir Ísafjarðarbæjar 19,25 

23. Mannréttindastofnun Íslands 19 

24. Bókakaffið á Selfossi 19 

25. Vesturbros ehf 18,5 

26. útlitslækning 18,17 

27. Úrskurðarnefnd umhverfis- og auðlindamála 18,11 

28. Zenit útgáfa ehf. 18 

29. Austurvegur 6, jarðhæð 18 

30. Hjá Jóhönnu 17,67 

31. Apótek NOR 17,67  



 

 

32. Hríseyjarskóli starfsmenn 16,33 

33. Háafell ehf Skrifstofa 15,83 

34. Skinpro 15,5 

35. SSNV 15,14 

36. nav.is 14,75 

37. Snyrtistofan Agústa 13,89 

38. Danfoss hf. 13,88 

39. AwareGo 13,67 

40. Ásbyrgi 13,6 

41. Félagsmiðstöðin Ekkó 13,4 

42. Feria 13,38 

43. Safnahúsið á Egilsstöðum 12,63 

44. Brim-Seafood Services 12,57 

45. Bolungarvíkurkaupstaður - Bæjarskrifstofa 12,38 

46. Leikskólinn Grænigarður 12,33 

47. Endurhæfing í heimahúsi - efri byggð 12,14 

48. Enzymatica ehf 11,67 

49. Bókasafn Mosfellsbæjar 10,83 

50. Leikskólinn Holtakot Akureyri 10,67 

51. Samtalið fræðsla ekki hræðsla 10 

52. Drafnarhús 9,63 

53. Greiðslustofa lífeyrissjóða 9,25 

54. Landskjörstjórn 9 

55. Sjúkraflutningar HSU Vík 8,4 

56. ÞG + SOS HFJ 8,33 

57. Leikskólinn Dalur 8,29 

58. Herjólfur Skrifstofa 7,89 

59. KJ2 7,5 

60. Flugsafn Íslands 7 

61. Skjólið 6,89 

62. Brim-Gjörvi 6,88 

63. Gunnarsstaðir sf 6,75 

64. Íslenskir endurskoð/ráðgj ehf 6,44 

65. Starfsendurhæfing Norðurlands 6 

66. Vik Horse Adventure 6 

67. Bláfjall 6 

68. Ebson ehf 5,88 

69. Heimaþjónusta Fjarðabyggðar 5,33 

70. Vatt ehf 5,25 

71. Áhaldahús Rangárþing eystra 4,67 

72. Lakkskemman 4,29 



 

 

73. Millvúp Pípulagnir 3 

74. Vatnafar ehf 3 

75. Áhaldahús Hornafjarðar 2026 3 

76. Stöðin heilsurækt 3 

77. SnerpaPower 2,86 

78. Grímsnes- og Grafningshreppur 2,78 

79. Vesenisferðir 2 

80. Menntavísindastofnun 2026 1,63 

81. Gynamedica 1,17 

82. Síkáti öryrkin 1 

83. Stéttafélagið ehf. 1 

84. Félagsmiðstöðin Dimma 0,5 

85. Öryggisgirðingar 0,22 

86. Leigufélagið Bríet 0,17 
 

  

  
Mínútur 

1. Súðavíkurskóli 4084 

2. Leikskólinn Barnaból Þórshöfn 3700 

3. Isit 3645,33 

4. Hunda Borg ehf 3058 

5. ME félag Íslands 2980 

6. Kistan 2618 

7. Sundlaug Hvammstangi 2380 

8. UMFÍ 2137,5 

9. Fræðslumiðstöð Vestfjarða 2054,17 

10. Íþróttamiðstöðin Kirkjubæjarklaustri 2053,6 

11. Prósent 2036,67 

12. EMDR stofan Reykjanesbæ 1905,5 

13. Bjarkarhlíð 1893,86 

14. Listahátíð í Reykjavík 1885,5 

15. Heilsa og fegurð 1845 

16. Zenit útgáfa ehf. 1830 

17. Hljóðbókasafn Íslands 1815,43 

18. Mannréttindastofnun Íslands 1800,14 

19. nav.is 1777,5 

20. Vinaminni 1749,56 

21. Sjúkraþjálfun Akureyri 1734,44 

22. Hafnir Ísafjarðarbæjar 1730 

23. Úrskurðarnefnd umhverfis- og auðlindamála 1692,11 



 

 

24. útlitslækning 1669,5 

25. Unbroken 1659,17 

26. Bókakaffið á Selfossi 1638,33 

27. Ásbyrgi 1591,6 

28. Vesturbros ehf 1590,83 

29. Kópavogsbær (skipulagsdeild) 💚 1556,13 

30. Alta ehf 1537 

31. Háafell ehf Skrifstofa 1535,33 

32. Danfoss hf. 1510,88 

33. AwareGo 1302,33 

34. Apótek NOR 1276,67 

35. Félagsmiðstöðin Ekkó 1242,4 

36. Austurvegur 6, jarðhæð 1225 

37. Skinpro 1197,5 

38. Vik Horse Adventure 1162,14 

39. Hjá Jóhönnu 1138 

40. SSNV 1101,86 

41. Hríseyjarskóli starfsmenn 1089,89 

42. Enzymatica ehf 1066,11 

43. Greiðslustofa lífeyrissjóða 1001,5 

44. Drafnarhús 998,75 

45. Leikskólinn Holtakot Akureyri 996,67 

46. Brim-Seafood Services 979,86 

47. Samtalið fræðsla ekki hræðsla 964,5 

48. Snyrtistofan Agústa 945,11 

49. Feria 884,88 

50. Gunnarsstaðir sf 808,75 

51. Bolungarvíkurkaupstaður - Bæjarskrifstofa 799,25 

52. Endurhæfing í heimahúsi - efri byggð 777,86 

53. Sjúkraflutningar HSU Vík 720 

54. Bókasafn Mosfellsbæjar 715,5 

55. KJ2 715,5 

56. Leikskólinn Grænigarður 701,83 

57. Ebson ehf 683,63 

58. Leikskólinn Dalur 652,86 

59. ÞG + SOS HFJ 630,33 

60. Skjólið 612 

61. Safnahúsið á Egilsstöðum 588,25 

62. Landskjörstjórn 585,5 

63. Brim-Gjörvi 565,63 

64. Herjólfur Skrifstofa 561 



 

 

65. Íslenskir endurskoð/ráðgj ehf 507,89 

66. Starfsendurhæfing Norðurlands 458,57 

67. Vatt ehf 406,5 

68. Millvúp Pípulagnir 392,5 

69. Bláfjall 380 

70. Lakkskemman 339,57 

71. Áhaldahús Hornafjarðar 2026 329 

72. Menntavísindastofnun 2026 326,38 

73. Flugsafn Íslands 305 

74. Vesenisferðir 300 

75. Heimaþjónusta Fjarðabyggðar 279,11 

76. Áhaldahús Rangárþing eystra 269,17 

77. SnerpaPower 196,29 

78. Stöðin heilsurækt 180 

79. Vatnafar ehf 145 

80. Grímsnes- og Grafningshreppur 137,22 

81. Síkáti öryrkin 113,33 

82. Gynamedica 71,67 

83. Stéttafélagið ehf. 70,5 

84. Félagsmiðstöðin Dimma 35,83 

85. Öryggisgirðingar 12,44 

86. Leigufélagið Bríet 10 

 

10-29 starfsmenn - Alls voru 141 virkir vinnustaðir skráðir í þennan flokk 

Dagar 

1. Endurhæfing - þekkingarsetur 28 

2. Horn rafmagns- og vélaverkstæði ehf 28 

3. Barmahlíð 27,5 

4. Félagsleg Stuðningsþjonusta Árborg 27 

5. Lækur leikskóli 25,92 

6. Eskimos 25,52 

7. exa nordic 25,1 

8. Barnaverndarþjónusta Norðurlands eystra 24,81 

9. Alþjóðaskólinn á Íslandi 24,59 

10. Tort ehf 24,08 

11. Sjúkraþjálfun Selfoss ehf 23,38 

12. Bændaferðir - Hey Iceland 22,92 

13. VERDI Ferðaskrifstofa 22,67 

14. Bjarg íbúðafélag 21,83 



 

 

15. Leikskólinn Hlíðarendi 21,45 
16. Fræðslu- og lýðheilsusvið Akureyrarbæjar - skrifstofa og 
skólaþjónusta 21,09 

17. K16 - Ingeniosi Maximi 20,85 

18. Persónuvernd 20,38 

19. GoNorth 20,19 

20. Samtök sveitarfélaga á Vesturlandi 19,93 

21. Auðkenni 19,93 

22. Leikskólinn Baugur 2026 19,83 

23. Dvalar- og hjúkrunarheimilið Fellaskjól 19,58 

24. Atlantik 19,55 

25. SL lífeyrissjóður 19,06 

26. Sambýli Geislatún 17,41 

27. Fjölheimar 17,2 

28. Grafarvogskirkja 17 

29. Betri samgöngur 16,9 

30. Þelamerkurskóli 16,69 

31. Rannsóknastofa í lyfja- og eiturefnafræði 16,63 

32. Sólberg fjölskylduheimili 16,54 

33. Bæjarskrifstofa Grundarfjarðarbæjar 16,5 

34. Brim-Venus 16,33 

35. Intellecta 16,31 

36. Kirkjubæjarskóli starfsfólk 16,07 

37. Leikskólinn Sólborg íso 15,64 

38. Íþrótta- og Ólympíusamband Íslands 15,58 

39. Ás styrktarfélag skrifstofa 15,44 

40. Félagsbústaðir ehf 15,35 

41. Borgarbókasafn Reykjavíkur - Kringlan 15,2 

42. Brosið tannlæknastofa 15,07 

43. Háskóli Íslands - Lyfjafræðideild 15 

44. Þingeyjarskóli - Starfsmenn 14,84 

45. Virknihús - Reykjavíkurborg 14,63 

46. Leikskólinn Kiðagil 14,55 

47. Héraðsdómur Reykjaness 14,53 

48. Tónmenntaskóli Reykjavíkur 14,5 

49. Gæða- og eftirlitsstofnun velferðarmála 14,43 

50. Mímir-símenntun 14,33 

51. Fræðslumiðstöð atvinnulífsins 14,27 

52. Leikskólinn Arnarsmári 14,26 

53. Geðheilsuteymi taugaþroskaraskana 14,2 

54. Heilsu- og sálfræðiþjónustan 14 



 

 

55. Attentus 13,73 

56. Arctic Therapeutics 13,4 

57. Amtsbókasafnið - Héraðsskjalasafnið 13,29 

58. Heimastuðningur efri byggð - Félagsleg heimaþjónusta 12,87 

59. Kópavogsbær (Skrifstofa mannauðs- og kjaramála) 12,56 

60. Úrskurðarnefnd velferðarmála 12,4 

61. Leikskólinn Hlíðarberg 12,34 

62. JYSK/Lagerinn skrifstofa 12,26 

63. Sjúkraþjálfun Húsavíkur 12,25 

64. Abler 12,25 

65. Víkurskóli Vík 12,18 

66. Leikskólinn Krummakot 12,17 

67. Leikskólinn Àsgarður 11,9 

68. Jökulá 11,73 

69. Spektra 11,53 

70. Lækjarás 11,52 

71. Menntaskólinn á Tröllaskaga 11,37 

72. Centralbros x Tannhjól/Mánafoss 11,33 

73. Búseti húsnæðissamvinnufélag 11 

74. Apótek Vesturlands Akranesi 10,93 

75. Húsaskóli 10,9 

76. Austurbrú 10,9 

77. Fætur toga 10,62 

78. Þingeyjarsveit - skrifstofa 10,59 

79. Hreyfill 10,59 

80. Tæknisetur ehf 10,53 

81. Grunnskólinn á Þórshöfn 10,4 

82. Glaðheimar 10,29 

83. Bæjarskrifstofa Hveragerði 10,04 

84. Grunnskóli Grundarfjarðar 9,86 

85. Órólegadeildin 9,31 

86. KILROY 9,25 

87. Reiknistofa lífeyrissjóða 9,23 

88. Menntasjóður námsmanna 8,93 

89. SENA 8,92 

90. Gallup 8,76 

91. Leikskólinn Tjarnarás 8,54 

92. Brim-Skrifstofan 8,54 

93. Vestfjarðastofa/Hreyfifélagið 10.000 mín 8,54 

94. Leikskólinn Sólvellir 8,53 

95. Sýslumaðurinn á suðurlandi 8,35 



 

 

96. Janus heilsuefling 8,1 

97. Grunnskólinn á Hólmavík 7,8 

98. Keilugrandi - Íbúðarkjarni 7,75 

99. Arion Banki - Siglufirði 7,67 

100. M7 7,52 

101. Bragi Guðmundsson 7,45 

102. Arnason Faktor 7,44 

103. Náttúruminjasafn Íslands 7,42 

104. Vopnafjarðarskóli 7,22 

105. Menntaskóli Borgarfjarðar 7,14 

106. Heilsa ehf 7,11 

107. Stórutjarnaskóli 7,1 

108. ÖRUGG verkfræðistofa 7,09 

109. Dýralæknastofa Reykjavíkur 6,7 

110. Framhaldsskólinn á Laugum 6,66 

111. SASS 6,64 

112. Birta lífeyrissjóður 6,48 

113. Boðleið og Líftækni 6,3 

114. HSN Fjallabyggð 6,2 

115. Lögreglan á Vestfjörðum - Ísafjörður - 2026 6 

116. Dagdvöl Reykjanesbæjar 6 

117. Stapavellir 22 5,85 

118. Íþróttamiðstöðin Hvolsvelli 5,73 

119. Leikskólinn Andabær 5,71 

120. Heilsuleikskólinn Sumarhús 5,68 

121. Leikskólinn Kæribær Fáskrúðsfirði 5,5 

122. Breiðdals- og Stöðvarfjarðarskóli 5,47 

123. Skarðshlíðarleikskóli 5,38 

124. Framhaldsskólinn í Austur-Skaftafellssýslu - FAS 5,36 

125. Dalborg 5,3 

126. Heilsugæslan Höfða Suðurnesjum 5,27 

127. Reykholtsskóli 5,07 

128. Corus 4,79 

129. Júní Digital 4,78 

130. SkaHmarar 4,71 

131. Verkvist 4,62 

132. Hlein 4,5 

133. Zelsíuz 4,4 

134. Starengi 6 4,31 

135. Akureyrarbær - Umhverfis- og mannvirkjasvið 4 

136. Íþróttabandalag Reykjavíkur 3,9 



 

 

137. HVE Hólmavík 3,8 

138. Reykhólaskóli 3,21 

139. Ankeri Solutions ehf 3,16 

140. Ísfélag+Primex Sigló 3 

141. Brim-Víkingur 2,72 

142. Vesturbyggð-Ráðhús 2,6 

143. Baader 2,46 

144. Fjölskyldu- og húsdýragarðurinn 2,04 

145. Myndlistaskólinn í Reykjavík 1,88 

146. Saltverk ehf 1,77 

147. Brim-Svanur 1,75 

148. Brim-Viðey 1,65 

149. Leikskólinn Völlur 1,48 

150. Brim-Akurey 1,17 

151. Brim-Vignir G. Jónsson 1,08 

152. Ægisgrund 1,07 

153. Rif Restaurant 1 

154. Leikskólinn Hraunborg 0,95 

155. Vinnuvernd 0,85 

156. Vélar og skip ehf 0,61 

157. Sundhöll Ísafjörður 0,4 

158. Pure deli 0,09 

159. Dvalarheimilið Tjörn 0,06 

160. Hafnasamlag Norðurlands 0,06 
 

Mínútur 

1. Horn rafmagns- og vélaverkstæði ehf 3824,29 

2. Barmahlíð 3729,14 

3. Félagsleg Stuðningsþjonusta Árborg 2761,42 

4. Leikskólinn Hlíðarendi 2252,85 

5. Endurhæfing - þekkingarsetur 2059,62 

6. Dvalar- og hjúkrunarheimilið Fellaskjól 2039,42 

7. Lækur leikskóli 2037,88 

8. VERDI Ferðaskrifstofa 1983,58 

9. Eskimos 1933,86 

10. Bjarg íbúðafélag 1820,08 

11. Bændaferðir - Hey Iceland 1815,25 

12. Grafarvogskirkja 1759 

13. Alþjóðaskólinn á Íslandi 1732,06 

14. K16 - Ingeniosi Maximi 1717,92 



 

 

15. Barnaverndarþjónusta Norðurlands eystra 1673,69 

16. Samtök sveitarfélaga á Vesturlandi 1664,87 

17. exa nordic 1649,5 

18. Sjúkraþjálfun Selfoss ehf 1641,94 

19. Kirkjubæjarskóli starfsfólk 1636,07 

20. Leikskólinn Baugur 2026 1600 

21. GoNorth 1554,48 

22. Fræðslu- og lýðheilsusvið Akureyrarbæjar - skrifstofa og skólaþjónusta 1516,57 

23. Auðkenni 1489,19 

24. Sólberg fjölskylduheimili 1488,08 

25. Betri samgöngur 1484,1 

26. Þelamerkurskóli 1484,07 

27. Persónuvernd 1480,13 

28. Intellecta 1479,38 

29. Fjölheimar 1470,16 

30. Félagsbústaðir ehf 1447,73 

31. Atlantik 1395,1 

32. Þingeyjarskóli - Starfsmenn 1371,32 

33. Háskóli Íslands - Lyfjafræðideild 1358,13 

34. Abler 1315,2 

35. Tort ehf 1306,62 

36. Brim-Venus 1278,44 

37. Sambýli Geislatún 1274 

38. Arctic Therapeutics 1239,2 

39. Fræðslumiðstöð atvinnulífsins 1197,47 

40. Mímir-símenntun 1189,19 

41. Virknihús - Reykjavíkurborg 1165,75 

42. Bæjarskrifstofa Grundarfjarðarbæjar 1158,9 

43. Íþrótta- og Ólympíusamband Íslands 1158,89 

44. Brosið tannlæknastofa 1157,07 

45. Heilsu- og sálfræðiþjónustan 1154,24 

46. Víkurskóli Vík 1143,88 

47. Rannsóknastofa í lyfja- og eiturefnafræði 1141,79 

48. JYSK/Lagerinn skrifstofa 1140,39 

49. Tónmenntaskóli Reykjavíkur 1128,9 

50. Ás styrktarfélag skrifstofa 1128,56 

51. Leikskólinn Àsgarður 1108,1 

52. Leikskólinn Sólborg íso 1093,77 

53. Kópavogsbær (Skrifstofa mannauðs- og kjaramála) 1083,67 

54. SL lífeyrissjóður 1077,82 

55. Gæða- og eftirlitsstofnun velferðarmála 1036,71 



 

 

56. Húsaskóli 1034,07 

57. Héraðsdómur Reykjaness 1033,95 

58. Leikskólinn Kiðagil 1025,17 

59. Sjúkraþjálfun Húsavíkur 992,92 

60. Úrskurðarnefnd velferðarmála 980,3 

61. Spektra 970,37 

62. Geðheilsuteymi taugaþroskaraskana 961,5 

63. Attentus 937,18 

64. Borgarbókasafn Reykjavíkur - Kringlan 933,2 

65. Heimastuðningur efri byggð - Félagsleg heimaþjónusta 933,07 

66. Leikskólinn Arnarsmári 903,96 

67. Leikskólinn Hlíðarberg 883,79 

68. Lækjarás 877,91 

69. Reiknistofa lífeyrissjóða 873,69 

70. Leikskólinn Krummakot 860,67 

71. Búseti húsnæðissamvinnufélag 859,88 

72. Austurbrú 855,25 

73. Grunnskólinn á Þórshöfn 849,87 

74. Centralbros x Tannhjól/Mánafoss 838 

75. Órólegadeildin 831,19 

76. Menntaskólinn á Tröllaskaga 816,67 

77. Tæknisetur ehf 810,93 

78. SENA 800,33 

79. Amtsbókasafnið - Héraðsskjalasafnið 794,64 

80. Leikskólinn Sólvellir 791,21 

81. Hreyfill 791,19 

82. Fætur toga 788,77 

83. KILROY 736,08 

84. Grunnskóli Grundarfjarðar 733,64 

85. Bæjarskrifstofa Hveragerði 732,32 

86. Brim-Skrifstofan 731,04 

87. Jökulá 721,36 

88. Grunnskólinn á Hólmavík 715,73 

89. Janus heilsuefling 705,5 

90. Gallup 694,56 

91. Menntasjóður námsmanna 671,82 

92. Apótek Vesturlands Akranesi 671,67 

93. Bragi Guðmundsson 668,64 

94. Vestfjarðastofa/Hreyfifélagið 10.000 mín 649,92 

95. Þingeyjarsveit - skrifstofa 638,24 

96. Náttúruminjasafn Íslands 637 



 

 

97. Menntaskóli Borgarfjarðar 615,1 

98. Leikskólinn Tjarnarás 600 

99. ÖRUGG verkfræðistofa 599,09 

100. Arion Banki - Siglufirði 591,83 

101. Keilugrandi - Íbúðarkjarni 589,42 

102. M7 585,83 

103. Vopnafjarðarskóli 582,04 

104. Arnason Faktor 575,94 

105. Dýralæknastofa Reykjavíkur 568,8 

106. HSN Fjallabyggð 556,2 

107. Breiðdals- og Stöðvarfjarðarskóli 512,65 

108. Glaðheimar 511,05 

109. SASS 509,27 

110. Sýslumaðurinn á suðurlandi 505,91 

111. Leikskólinn Kæribær Fáskrúðsfirði 487,14 

112. Birta lífeyrissjóður 482,83 

113. Framhaldsskólinn á Laugum 481,66 

114. Stórutjarnaskóli 469,65 

115. Framhaldsskólinn í Austur-Skaftafellssýslu - FAS 464,14 

116. Boðleið og Líftækni 462,8 

117. Lögreglan á Vestfjörðum - Ísafjörður - 2026 457,88 

118. Heilsuleikskólinn Sumarhús 451 

119. SkaHmarar 435,46 

120. Akureyrarbær - Umhverfis- og mannvirkjasvið 434,89 

121. Heilsa ehf 429,64 

122. Zelsíuz 417,45 

123. Stapavellir 22 413,85 

124. Júní Digital 404,41 

125. Reykholtsskóli 384,17 

126. Starengi 6 370,38 

127. Corus 361,07 

128. Dagdvöl Reykjanesbæjar 353,55 

129. Hlein 351,72 

130. Íþróttabandalag Reykjavíkur 348,3 

131. Dalborg 347,75 

132. Heilsugæslan Höfða Suðurnesjum 324,67 

133. Leikskólinn Andabær 324 

134. Skarðshlíðarleikskóli 323,34 

135. Íþróttamiðstöðin Hvolsvelli 321,45 

136. HVE Hólmavík 319,5 

137. Verkvist 272,62 



 

 

138. Brim-Víkingur 257,44 

139. Ankeri Solutions ehf 229,58 

140. Reykhólaskóli 228,57 

141. Ísfélag+Primex Sigló 197,5 

142. Brim-Svanur 191,25 

143. Fjölskyldu- og húsdýragarðurinn 188,69 

144. Brim-Viðey 180 

145. Baader 178,08 

146. Vesturbyggð-Ráðhús 175,33 

147. Myndlistaskólinn í Reykjavík 151,16 

148. Rif Restaurant 146,43 

149. Brim-Akurey 127,5 

150. Brim-Vignir G. Jónsson 117,69 

151. Saltverk ehf 96,14 

152. Leikskólinn Völlur 87,14 

153. Vinnuvernd 64,75 

154. Ægisgrund 64,57 

155. Leikskólinn Hraunborg 46,14 

156. Vélar og skip ehf 45,39 

157. Sundhöll Ísafjörður 17,5 

158. Dvalarheimilið Tjörn 7,5 

159. Hafnasamlag Norðurlands 3,89 

160. Pure deli 3,48 

 

 

30-69 starfsmenn - Alls voru 122 virkir vinnustaðir skráðir í þennan flokk 

Dagar 

1. Engjaskóli 25,27 

2. Víkurskóli, Reykjavík 25,09 

3. Gló 21,94 

4. Grunn- og Tónlistarskóli Húnaþings vestra 21,47 

5. Danól 19,7 

6. Lyfjastofnun 18,52 

7. Heilbrigðisráðuneytið, réttur 17,69 

8. Krabbameinsfélagið 17 

9. Hrafnagilsskóli 16,39 

10. Hringsjá 15,65 

11. Hringdu 15,34 



 

 

12. Innviðaráðuneyti 14,83 

13. Bæjarskrifstofa Ísafjarðarbæjar 14,68 

14. Ljósleiðarinn 14,41 

15. Ráðgjafar- og greiningarstöð 14,22 

16. Félags- og húsnæðismálaráðuneytið 13,91 

17. Heilsuleikskólinn Hamravellir 13,66 

18. Leikskólinn Brekkuborg 12,57 

19. LSR 12,46 

20. Heilsuleikskólinn Krógaból 12,45 

21. Lögreglustjórinn á Austurlandi 12,42 

22. Kópavogsbær (Menntasvið) 12,24 

23. Leikskólinn Aldan 12,2 

24. Harpa tónlistar- og ráðstefnuhús 11,33 

25. Torcargo 11,16 

26. Heilsuvernd Urðarhvarf 14 11,08 

27. Umbra - þjónustumiðstöð Stjórnarráðsins 10,96 

28. Hagar 10,59 

29. Norðurþing - Stjórnsýsluhús 10,5 

30. Ljósið 10,3 

31. Þjóðskrá Íslands 10,3 

32. Félag eldri borgara Húsavík 10,29 

33. Skrifstofa velferðarsviðs Reykjavíkurborgar 10,24 

34. Engidalsskóli - 2026 10,23 

35. Frístundamiðstöðin Miðberg 10,2 

36. Fossvogsskóli - Starfsfólk 10,13 

37. Oddeyrarskóli 10 

38. Gildi 9,39 

39. AviLabs 9,34 

40. Menntaskólinn á Akureyri 9,09 

41. Verne 8,85 

42. Dómsmálaráðuneytið 8,57 

43. Þjóðskjalasafn Íslands 8,42 

44. Fjarskiptastofa 8,19 

45. Höfðaberg leikskóli 8,18 

46. Arkís Arkitektar 8,18 

47. Verkmenntaskóli Austurlands 8,07 

48. Klappir leikskóli 7,92 

49. Menntaskólinn við Sund 7,8 

50. Leikskólinn Álftaborg 7,74 

51. Fjölbrautaskóli Vesturlands - starfsfólk 7,62 

52. ENNEMM 7,57 



 

 

53. Grunnskólinn í Stykkishólmi 7,39 

54. Miðstöð menntunar og skólaþjónustu 7,2 

55. Klambrar 7,06 

56. Fjallakofinn 7,03 

57. Sundlaugar Akureyrar 6,93 

58. dk hugbúnaður 6,77 

59. Grunnskóli Borgarfjarðar 6,68 

60. Bústólpi ehf 6,57 

61. Sjúkrahúsið á Hvammstanga 6,4 

62. Kvika eignastýring (KES) 6,06 

63. Kópavogsbær (ÞRÓUM) 5,9 

64. Leikskólinn Stakkaborg 5,88 

65. Five Degrees ehf 5,73 

66. LIFEYRISSJODUR VERSLUNARMANNA 5,72 

67. Vinnueftirlitið 5,55 

68. Miðjan Hæfingarstöð 5,53 

69. Kirkjuhvoll hjúkrunarheimili 5,4 

70. Sjónlag - augnlæknastofa 5,31 

71. Hótel Geysir 5,14 

72. Grunnskóli Bolungarvíkur -starfsmenn 5,05 

73. Kársnesskóli 4,97 

74. Hjúkrunarheimilið Lundur 4,85 

75. Akureyrarbær velferðarsvið skrifstofa 4,72 

76. Hitatækni '25 4,63 

77. Kirkjugarðar Reykjavíkur 4,53 

78. Barnavernd Reykjavíkur 4,4 

79. FMOS 3,89 

80. Borgaskóli - starfsfólk vol 2 3,82 

81. Húnaskóli 3,8 

82. Tandur 3,69 

83. Heilsuleikskólinn Asparlaut 3,68 

84. Kjarkur endurhæfing 3,65 

85. Menntaskólinn á Egilsstöðum 3,64 

86. Klíníkin Ármúla 3,6 

87. Orkan 3,42 

88. Brim-Vopnafjörður/Akranes 3,34 

89. Naustatjörn 3,31 

90. Menningar- nýsköpun og háskólaráðuneyti 3,27 

91. Poulsen 3,27 

92. LM Röntgen Domus 3,18 

93. Reykjavíkurborg - SFV 3,08 



 

 

94. Djúpavogsskóli 2,9 

95. Borgarsögusafn Reykjavíkur 2,75 

96. Brim-Þerney 2,71 

97. Háskólinn á Bifröst 2,57 

98. Brim-Sólborg 2,56 

99. Leikskólinn Furugrund Kópavogi 2,36 

100. Framhaldsskólinn í Vestmannaeyjum 2,33 

101. Fjölbrautaskóli Norðurlands vestra 2,33 

102. Leikskólinn Akrar 1,97 

103. Kópavogsbær Þjónustumiðstöð 1,84 

104. Leikskólinn Lundarsel-Pálmholt AK 1,7 

105. Austurkór Leikskóli 1,63 

106. Icelandic Glacial 1,27 

107. Geysir ehf. 1,1 

108. Jöklaborg 1,03 

109. Þjóðminjasafn Íslands 1,02 

110. Sundhöll Reykjavíkur 0,88 

111. Hvolsskóli 0,84 

112. Grunnskólinn austan Vatna 0,73 

113. Kerhólsskóli 0,66 

114. Breiðholtslaug 0,61 

115. Bæjarskrifstofa Suðurnesjabæjar 0,53 

116. Leikskólinn Sjónarhóll 0,51 

117. Stjörnugróf 11 0,33 

118. Tónlistarskóli Hafnarfjarðar 0,2 

119. Ártúnsskóli 0,18 

120. Breidholtslaug 0,16 

121. Norconsult Ísland 0,1 

122. Neyðarlínan 112 0,04 
 

Mínútur 

1. Grunn- og Tónlistarskóli Húnaþings vestra 2262,56 

2. Engjaskóli 2236,71 

3. Víkurskóli, Reykjavík 2045,71 

4. Danól 1911,11 

5. Gló 1740,25 

6. Heilbrigðisráðuneytið, réttur 1643,4 

7. Hringdu 1505,66 

8. Ljósleiðarinn 1343,09 

9. Krabbameinsfélagið 1322,5 



 

 

10. Hrafnagilsskóli 1309,09 

11. Lyfjastofnun 1305,11 

12. Lögreglustjórinn á Austurlandi 1038,72 

13. Heilsuleikskólinn Hamravellir 1032,61 

14. Leikskólinn Brekkuborg 1023,43 

15. Bæjarskrifstofa Ísafjarðarbæjar 1023,37 

16. Félags- og húsnæðismálaráðuneytið 1014,16 

17. Fossvogsskóli - Starfsfólk 999,75 

18. Innviðaráðuneyti 992,3 

19. Umbra - þjónustumiðstöð Stjórnarráðsins 977,51 

20. Ráðgjafar- og greiningarstöð 973,84 

21. Ljósið 956,45 

22. Leikskólinn Aldan 949,23 

23. Hringsjá 947,61 

24. Heilsuvernd Urðarhvarf 14 945,38 

25. Hagar 931,8 

26. LSR 886,14 

27. Kópavogsbær (Menntasvið) 882,26 

28. Skrifstofa velferðarsviðs Reykjavíkurborgar 867,18 

29. Harpa tónlistar- og ráðstefnuhús 838,23 

30. Gildi 826,41 

31. Norðurþing - Stjórnsýsluhús 798,73 

32. Dómsmálaráðuneytið 792,72 

33. Verne 754,65 

34. Þjóðskrá Íslands 750,61 

35. Heilsuleikskólinn Krógaból 738,48 

36. Torcargo 725,81 

37. AviLabs 694,71 

38. Engidalsskóli - 2026 694,41 

39. Oddeyrarskóli 690,12 

40. Verkmenntaskóli Austurlands 689,3 

41. Leikskólinn Álftaborg 674,29 

42. Sundlaugar Akureyrar 663,42 

43. Menntaskólinn á Akureyri 662,53 

44. ENNEMM 658,1 

45. Þjóðskjalasafn Íslands 657,73 

46. Frístundamiðstöðin Miðberg 645,4 

47. dk hugbúnaður 639,06 

48. Miðstöð menntunar og skólaþjónustu 627,77 

49. Félag eldri borgara Húsavík 618,6 

50. Fjarskiptastofa 618,11 



 

 

51. Menntaskólinn við Sund 614,55 

52. Höfðaberg leikskóli 610,2 

53. Fjallakofinn 592,91 

54. Arkís Arkitektar 592,71 

55. Grunnskóli Borgarfjarðar 592,14 

56. Fjölbrautaskóli Vesturlands - starfsfólk 577,88 

57. FMOS 573,03 

58. Kvika eignastýring (KES) 564,42 

59. Sjónlag - augnlæknastofa 562,84 

60. Kirkjuhvoll hjúkrunarheimili 554,67 

61. Grunnskólinn í Stykkishólmi 554,16 

62. Klappir leikskóli 552,08 

63. Klambrar 551,34 

64. Sjúkrahúsið á Hvammstanga 527,67 

65. Bústólpi ehf 492,33 

66. Hjúkrunarheimilið Lundur 489,58 

67. Barnavernd Reykjavíkur 480,29 

68. LIFEYRISSJODUR VERSLUNARMANNA 473,06 

69. Vinnueftirlitið 471,73 

70. Five Degrees ehf 419,1 

71. Miðjan Hæfingarstöð 391,33 

72. Kópavogsbær (ÞRÓUM) 390,15 

73. Kársnesskóli 384,12 

74. Hitatækni '25 379,6 

75. Leikskólinn Stakkaborg 355,56 

76. Húnaskóli 351,71 

77. Akureyrarbær velferðarsvið skrifstofa 346,5 

78. Tandur 344,02 

79. Hótel Geysir 338,29 

80. Brim-Vopnafjörður/Akranes 317,55 

81. Reykjavíkurborg - SFV 309,45 

82. Kirkjugarðar Reykjavíkur 308,9 

83. Grunnskóli Bolungarvíkur -starfsmenn 298,63 

84. Klíníkin Ármúla 296,02 

85. Háskólinn á Bifröst 295,67 

86. Borgaskóli - starfsfólk vol 2 287,7 

87. Menntaskólinn á Egilsstöðum 286,91 

88. Menningar- nýsköpun og háskólaráðuneyti 272,6 

89. Brim-Sólborg 253,27 

90. Poulsen 250,47 

91. Heilsuleikskólinn Asparlaut 244,5 



 

 

92. Naustatjörn 243,34 

93. LM Röntgen Domus 238,87 

94. Kjarkur endurhæfing 238,15 

95. Orkan 236,91 

96. Brim-Þerney 233,36 

97. Borgarsögusafn Reykjavíkur 210,85 

98. Kópavogsbær Þjónustumiðstöð 188,26 

99. Fjölbrautaskóli Norðurlands vestra 183,4 

100. Framhaldsskólinn í Vestmannaeyjum 182,4 

101. Leikskólinn Akrar 180,61 

102. Djúpavogsskóli 164,83 

103. Austurkór Leikskóli 141,2 

104. Leikskólinn Furugrund Kópavogi 140,9 

105. Geysir ehf. 120,04 

106. Leikskólinn Lundarsel-Pálmholt AK 113,34 

107. Icelandic Glacial 109,22 

108. Þjóðminjasafn Íslands 97,66 

109. Kerhólsskóli 93,17 

110. Sundhöll Reykjavíkur 92,85 

111. Jöklaborg 63,31 

112. Norconsult Ísland 60,9 

113. Breiðholtslaug 58,64 

114. Grunnskólinn austan Vatna 50,1 

115. Hvolsskóli 47,04 

116. Stjörnugróf 11 34,5 

117. Bæjarskrifstofa Suðurnesjabæjar 31,5 

118. Leikskólinn Sjónarhóll 28,86 

119. Ártúnsskóli 21,4 

120. Tónlistarskóli Hafnarfjarðar 15,82 

121. Breidholtslaug 9,59 

122. Neyðarlínan 112 3,56 
 

70-149 starfsmenn - Alls voru 92 virkir vinnustaðir skráðir í þennan flokk 

Dagar 

1. Myllubakkaskóli 23,21 

2. Akurskóli 22,14 

3. VIRK starfsendurhæfingarsjóður 20,36 

4. Teva/Medis 20,05 

5. PwC 15,76 



 

 

6. Njarðvikurskóli 15,34 

7. Embætti landlæknis 15,07 

8. Náttúrufræðistofnun 13,45 

9. Umhverfis- og orkustofnun 13,28 

10. Náttúruverndarstofnun 12,88 

11. Fjölbrautarskólinn í Breiðholti 12,55 

12. Síðuskóli 12,16 

13. Háaleitisskóli - Reykjanesbæ 11,77 

14. VSÓ Ráðgjöf 11,42 

15. Stapaskóli 11,24 

16. Giljaskóli 11,17 

17. Ráðhús Reykjanesbæjar 10,61 

18. Árbæjarskóli 10,25 

19. Framkvæmdasýslan - Ríkiseignir 9,83 

20. Sensa ehf 9,59 

21. Bæjarskrifstofa Mosfellsbæjar 8,83 

22. Menntaskólinn í Kópavogi 8,1 

23. Höfði, Hjúkrunar og dvalarheimili 7,95 

24. Lundarskóli 7,47 

25. Dalskóli - grunnskóla- & frístundahluti 7,38 

26. Kvennaskólinn í Reykjavík 7,31 

27. Motus 7,16 

28. Sandgerðisskóli 7,14 

29. Garri 6,94 

30. VR 6,86 

31. Stekkjaskóli 6,52 

32. Bæjarskristofur Garðabæjar 6,33 

33. Landsbókasafn Íslands - Háskólabókasafn 6,17 

34. Apró 5,8 

35. Grunnskólinn á Ísafirði 5,75 

36. Menntaskólinn við Hamrahlíð 5,72 

37. Snælandsskóli 5,62 

38. Fjölbrautaskólinn við Ármúla 5,49 

39. Útlendingastofnun 5,31 

40. Fjölskyldu og Barnamálasvið Hafnarfjarðar 5,23 

41. Landbúnaðarháskóli Íslands 5,22 

42. Verkmenntaskólinn á Akureyri 5,11 

43. Heilsustofnun í Hveragerði 5,1 

44. Öldutúnsskóli 4,97 

45. Fjársýsla ríkisins 4,8 

46. Skrifstofa Alþingis 4,66 



 

 

47. Fjölbrautaskóli Suðurnesja 4,5 

48. Festi 4,43 

49. Langholtsskóli 4,42 

50. Flensborgarskólinn 4,42 

51. Suðurmiðstöð - Álfabakki 10 4,39 

52. Hagaskóli 4,26 

53. Sjúkratryggingar Íslands 4,26 

54. Tern Systems 4,24 

55. Salaskóli 4,24 

56. Vatnsendaskóli 4,13 

57. Samgöngustofa 4,03 

58. Reykjavíkurborg - Fjármála- og áhættustýringarsvið 3,97 

59. Ráðhúsið Akureyri 3,88 

60. Mennta- og barnamálaráðuneyti 3,79 

61. First Water 3,61 

62. Heiðarskóli Reykjanesbær 3,57 

63. Setbergsskóli 3,45 

64. Héðinn hf 3,29 

65. Ofar 3,18 

66. Menntaskólinn í Reykjavík 3,04 

67. Matís 3,03 

68. Víðistaðaskóli 3 

69. Glerárskóli 2,91 

70. ÓJ&K-Ísam 2,87 

71. Isavia Innanlandsflugvellir 2,53 

72. Sýslumaðurinn á höfuðborgarsvæðinu 2,49 

73. Álfhólsskóli 2,42 

74. Gerðaskóli 2,41 

75. Skarðshliðarskóli 2,41 

76. Foldaskóli 2,38 

77. Rimaskóli 2,37 

78. Ormsson 2,07 

79. Colas Ísland 1,88 

80. Hraunvallaskóli 1,84 

81. Herjólfur OHF 1,73 

82. Bakkinn Vöruhótel 1,51 

83. Fosshótel Reykjavík 1,48 

84. Sinfóníuhljómsveit Íslands 1,29 

85. DHL Express Ísland 1,27 

86. Kapp ehf. 1,11 

87. Hólabrekkuskóli 0,97 



 

 

88. Metabolic Borgarnesi // Iðkendur 0,59 

89. Kerecis 0,47 

90. Hekla 0,25 

91. BL ehf 0,19 

92. Íþróttamiðstöðin í Laugardal 0,12 
 

Mínútur 

1. Myllubakkaskóli 2194,25 

2. Akurskóli 1622,49 

3. VIRK starfsendurhæfingarsjóður 1527,14 

4. Teva/Medis 1447,93 

5. PwC 1161,44 

6. Náttúrufræðistofnun 1145,22 

7. Embætti landlæknis 1142,4 

8. Síðuskóli 1136,51 

9. Njarðvikurskóli 1132,64 

10. Háaleitisskóli - Reykjanesbæ 1092,41 

11. Náttúruverndarstofnun 1043,63 

12. Árbæjarskóli 976,24 

13. Fjölbrautarskólinn í Breiðholti 963,34 

14. Umhverfis- og orkustofnun 952,1 

15. VSÓ Ráðgjöf 917,77 

16. Giljaskóli 914,97 

17. Ráðhús Reykjanesbæjar 879,2 

18. Bæjarskrifstofa Mosfellsbæjar 851 

19. Framkvæmdasýslan - Ríkiseignir 814,43 

20. Sensa ehf 803,23 

21. Stapaskóli 783,02 

22. Höfði, Hjúkrunar og dvalarheimili 653,38 

23. Lundarskóli 651,1 

24. Menntaskólinn í Kópavogi 618,63 

25. Motus 597,3 

26. Dalskóli - grunnskóla- & frístundahluti 584,35 

27. Kvennaskólinn í Reykjavík 573,67 

28. Stekkjaskóli 572,83 

29. Garri 540,67 

30. VR 520,04 

31. Sandgerðisskóli 484,74 

32. Bæjarskristofur Garðabæjar 470,47 

33. Apró 469,01 



 

 

34. Grunnskólinn á Ísafirði 458,13 

35. Menntaskólinn við Hamrahlíð 447,77 

36. Útlendingastofnun 447,55 

37. Fjölbrautaskólinn við Ármúla 431,8 

38. Skrifstofa Alþingis 424,71 

39. Verkmenntaskólinn á Akureyri 416,05 

40. Landsbókasafn Íslands - Háskólabókasafn 415,67 

41. Snælandsskóli 413,91 

42. Fjársýsla ríkisins 407,31 

43. Flensborgarskólinn 405,55 

44. Fjölskyldu og Barnamálasvið Hafnarfjarðar 400,23 

45. Öldutúnsskóli 398,54 

46. Fjölbrautaskóli Suðurnesja 397,45 

47. Landbúnaðarháskóli Íslands 389,71 

48. Heilsustofnun í Hveragerði 373,94 

49. Ormsson 361,86 

50. Suðurmiðstöð - Álfabakki 10 358,77 

51. Langholtsskóli 356,53 

52. First Water 353,29 

53. Salaskóli 352,49 

54. Vatnsendaskóli 347,76 

55. Tern Systems 347,49 

56. Hagaskóli 343,17 

57. Sjúkratryggingar Íslands 342,07 

58. Festi 320,8 

59. Setbergsskóli 312,15 

60. Mennta- og barnamálaráðuneyti 301,4 

61. Reykjavíkurborg - Fjármála- og áhættustýringarsvið 300,13 

62. Samgöngustofa 291,85 

63. ÓJ&K-Ísam 288,06 

64. Heiðarskóli Reykjanesbær 285,84 

65. Ráðhúsið Akureyri 276,61 

66. Héðinn hf 263,51 

67. Rimaskóli 230,26 

68. Matís 229,71 

69. Ofar 228,67 

70. Víðistaðaskóli 223,61 

71. Menntaskólinn í Reykjavík 222,8 

72. Glerárskóli 212,66 

73. Isavia Innanlandsflugvellir 210,53 

74. Gerðaskóli 204,59 



 

 

75. Skarðshliðarskóli 202,92 

76. Foldaskóli 189,17 

77. Sýslumaðurinn á höfuðborgarsvæðinu 178,58 

78. Álfhólsskóli 170,54 

79. Bakkinn Vöruhótel 160,54 

80. Fosshótel Reykjavík 145,57 

81. Hraunvallaskóli 141,15 

82. Colas Ísland 127,12 

83. Herjólfur OHF 117,67 

84. Sinfóníuhljómsveit Íslands 110,21 

85. Hólabrekkuskóli 96,16 

86. DHL Express Ísland 88,87 

87. Kapp ehf. 66,66 

88. Kerecis 44,69 

89. Metabolic Borgarnesi // Iðkendur 41,92 

90. BL ehf 27,4 

91. Hekla 20,81 

92. Íþróttamiðstöðin í Laugardal 7,06 
 

 

 

 

150-399 starfsmenn - Alls voru 62 virkir vinnustaðir skráðir í þennan flokk 

Dagar 

1. NOVA 16,16 

2. HMS - Húsnæðis og mannvirkjastofnun 16,01 

3. Seðlabanki Íslands 14,45 

4. Sjóvá 11,61 

5. Barna- og fjölskyldustofa 11,42 

6. Reykjalundur endurhæfing ehf 9,25 

7. Reiknistofa Bankanna 8,87 

8. Reykjavíkurborg - Norðurmiðstöð 8,49 

9. Verkís 8,03 

10. Coripharma 7,61 

11. Land og skógur 7,58 

12. Ósar - lífæð heilbrigðis 6,92 

13. Veðurstofa Íslands 6,72 

14. Heilbrigðisstofnun Vestfjarða 6,39 



 

 

15. Opin Kerfi 6,08 

16. Travel Connect 5,82 

17. Fjölbrautaskóli Suðurlands 5,68 

18. Rarik 5,51 

19. COWI 5,48 

20. RÚV 5,21 

21. 66°Norður 5,06 

22. Hafrannsóknastofnun 5,02 

23. Landsnet hf 4,79 

24. Vinnumálastofnun 4,79 

25. Heilbrigðisstofnun Suðurnesja 4,21 

26. Háskólinn á Akureyri 4,17 

27. Ölgerðin Egill Skallagrímsson 4,08 

28. Landhelgisgæsla Íslands 3,94 

29. Lyf og heilsa 3,67 

30. ELKO 3,63 

31. Fagkaup 3,28 

32. Kvika banki hf. 3,25 

33. Listaháskóli Íslands 3,23 

34. Deloitte 3,17 

35. Heimilistæki 3,09 

36. Umhverfis- og skipulagssvið Reykjavíkurborgar 2,86 

37. Rafal Ehf 2,03 

38. Íslenska gámafélagið 1,96 

39. Kaldvík 1,85 

40. Landsvirkjun 1,75 

41. Skólamatur 1,74 

42. Vigdísarholt 1,71 

43. Tækniskólinn, skóli atvinnulífsins. 1,61 

44. Kaupfélag skagfirðinga 1,41 

45. Arnarlax ehf. 1,31 

46. Háskólinn í Reykjavík 1,17 

47. Innnes ehf 1,06 

48. HD ehf. 0,99 

49. Vegagerðin 0,89 

50. Síminn 0,79 

51. Brim-Vinnslan Norðurgarði 0,63 

52. Ás vinnustofa 0,59 

53. Loðnuvinnslan 0,51 

54. SORPA bs. 0,5 

55. Strætó bs 0,42 



 

 

56. Utanríkisráðuneytið 0,37 

57. Terra 0,34 

58. Þjóðleikhúsið 0,26 

59. Origo 0,25 

60. Arctic Adventures 0,11 

61. Isavia ANS 0,08 

62. Steypustöðin 0,01 
 

Mínútur 

1. NOVA 1258,24 

2. Seðlabanki Íslands 1257,27 

3. HMS - Húsnæðis og mannvirkjastofnun 1110,89 

4. Sjóvá 1017,89 

5. Barna- og fjölskyldustofa 962,13 

6. Reykjalundur endurhæfing ehf 719,42 

7. Reiknistofa Bankanna 707,07 

8. Verkís 687,1 

9. Land og skógur 685,65 

10. Reykjavíkurborg - Norðurmiðstöð 678,35 

11. Coripharma 572,11 

12. Veðurstofa Íslands 561,98 

13. Ósar - lífæð heilbrigðis 538,43 

14. Landsnet hf 525,96 

15. Heilbrigðisstofnun Vestfjarða 518,06 

16. Opin Kerfi 514,87 

17. Rarik 502,38 

18. Fjölbrautaskóli Suðurlands 463,76 

19. COWI 445,71 

20. Travel Connect 442,43 

21. Vinnumálastofnun 439,08 

22. RÚV 428,59 

23. 66°Norður 406,14 

24. ELKO 402,84 

25. Landhelgisgæsla Íslands 370,65 

26. Hafrannsóknastofnun 370,16 

27. Ölgerðin Egill Skallagrímsson 368,7 

28. Háskólinn á Akureyri 340,31 

29. Lyf og heilsa 308,22 

30. Heilbrigðisstofnun Suðurnesja 306,83 

31. Listaháskóli Íslands 288,52 



 

 

32. Kvika banki hf. 287,52 

33. Fagkaup 267,8 

34. Deloitte 259,35 

35. Umhverfis- og skipulagssvið Reykjavíkurborgar 228,63 

36. Heimilistæki 227,13 

37. Kaldvík 165,89 

38. Rafal Ehf 164,61 

39. Íslenska gámafélagið 155,81 

40. Skólamatur 148,12 

41. Tækniskólinn, skóli atvinnulífsins. 147,18 

42. Landsvirkjun 128,46 

43. Kaupfélag skagfirðinga 121,59 

44. Vigdísarholt 110,87 

45. Arnarlax ehf. 102,71 

46. Innnes ehf 95,28 

47. Háskólinn í Reykjavík 88,53 

48. Vegagerðin 69,66 

49. HD ehf. 67,59 

50. Síminn 63,98 

51. Brim-Vinnslan Norðurgarði 43,47 

52. Ás vinnustofa 41,92 

53. SORPA bs. 40,09 

54. Loðnuvinnslan 35,53 

55. Utanríkisráðuneytið 31,43 

56. Strætó bs 30,75 

57. Terra 22,1 

58. Þjóðleikhúsið 18,53 

59. Origo 17,38 

60. Isavia ANS 13,71 

61. Arctic Adventures 7,05 

62. Steypustöðin 0,65 
 

 

 

 

 

 

400-799 starfsmenn - Alls voru 24 virkir vinnustaðir skráðir í þennan flokk 



 

 

Dagar 

1. EFLA 9,87 

2. Vínbúðin - ÁTVR 8,78 

3. Sýn hf. 7,43 

4. Skatturinn 6,74 

5. Íslandsbanki 5,59 

6. Advania 4,87 

7. LYFJA 4,66 

8. Heilbrigðisstofnun Norðurlands 3,94 

9. Norðurál 3,55 

10. JBT Marel 3,08 

11. Heilbrigðisstofnun Austurlands 2,77 

12. Össur 2,49 

13. Sóltún heilbrigðisþjónusta 1,81 

14. Langisjór 1,39 

15. Húsasmiðjan 1,3 

16. Ístak 1,27 

17. N1 0,83 

18. Securitas 0,44 

19. Íslandshótel (allir) 0,41 

20. Heilbrigðisstofnun Vesturlands 0,28 

21. Suðurnesjabær 0,21 

22. Fjarðabyggð 0,2 

23. Lögreglan á höfuðborgarsvæðinu 0,17 

24. Dagar hf. 0,05 
 

Mínútur 

1. EFLA 951,82 

2. Sýn hf. 622,69 

3. Vínbúðin - ÁTVR 586,31 

4. Skatturinn 517,24 

5. Íslandsbanki 468,94 

6. Advania 408,03 

7. Norðurál 380,53 

8. LYFJA 358,19 

9. Heilbrigðisstofnun Norðurlands 326,39 

10. JBT Marel 249,66 

11. Heilbrigðisstofnun Austurlands 234,37 

12. Össur 210,98 



 

 

13. Sóltún heilbrigðisþjónusta 153,53 

14. Ístak 132,2 

15. Langisjór 114,03 

16. Húsasmiðjan 105,44 

17. N1 76,16 

18. Heilbrigðisstofnun Vesturlands 29,31 

19. Securitas 28,78 

20. Íslandshótel (allir) 27,15 

21. Suðurnesjabær 15,3 

22. Fjarðabyggð 14,67 
23. Lögreglan á 
höfuðborgarsvæðinu 10,13 

24. Dagar hf. 3,58 
 

 

800 ofl. starfsmenn - Alls voru 16 vinnustaðir skráðir í þennan flokk 

Dagar 

1. Landsbankinn hf 9,95 

2. Arion banki /Vörður 8,13 

3. Heilsugæsla höfuðborgarsvæðisins 4,57 

4. Alvotech 2,53 

5. Hrafnista 2,41 

6. Isavia 2,34 

7. Icelandair 2,24 

8. Sjúkrahúsið á Akureyri 2,09 

9. Heilbrigðisstofnun Suðurlands 1,92 

10. Blue Lagoon 1,57 

11. Landspítali 1,54 

12. Iceland Hotel Collection by Berjaya 0,79 

13. Krónan 0,28 

14. Reykjavíkurborg 0,24 

15. Háskólinn á Akureyri -- Nemendur 0,11 

16. Hafnarfjarðarbær 0,03 
 

 

 

Mínútur 



 

 

1. Arion banki /Vörður 1082,11 

2. Landsbankinn hf 808,13 

3. Heilsugæsla höfuðborgarsvæðisins 357,56 

4. Isavia 304,95 

5. Alvotech 203,71 

6. Icelandair 201,96 

7. Hrafnista 186,15 

8. Sjúkrahúsið á Akureyri 171,64 

9. Heilbrigðisstofnun Suðurlands 165,36 

10. Blue Lagoon 139,24 

11. Landspítali 131,62 

12. Iceland Hotel Collection by Berjaya 58,08 

13. Krónan 22,92 

14. Reykjavíkurborg 18,41 

15. Háskólinn á Akureyri -- Nemendur 9,61 

16. Hafnarfjarðarbær 2,2 

 

Alls voru 492 fyrirtæki sem tóku þátt í vinnustaðakeppninni 2025 

 

ATH: Úrslit miðast við stöðuna á hádegi 2. mars 2026 

Sett inn með fyrirvara um villur 

 

 

 

 

 

 

 


